
①大学院生が作った箱庭を見ながら、会話の中に質問
を重ねて、気持ちを聞きだしていく橋本准教授。どんな
言葉にも肯定の姿勢で、作った人のこころを受け止める
ような会話が続きます。
②フィン博士の著書“In Our Clients’ Shoes”、自身の著
書『アセスメントの心理学』、そして、編集委員も務める
日本人間性心理学会の学会誌『人間性心理学研究』。

　

臨
床
心
理
学
は
、「
人
間
の
心
理
的
適
応
・
健
康

や
発
達
、自
己
実
現
を
援
助
す
る
た
め
の
、心
理
学

的
人
間
理
解
と
心
理
学
的
方
法
を
、実
践
的
か
つ

理
論
的
に
探
究
す
る
心
理
学
の
一
領
域
」（
野
島
、 

1
9
9
5
）で
す
。近
年
、保
健
医
療
、教
育
、福

祉
、司
法
、産
業
な
ど
多
く
の
場
で
そ
の
重
要
性
が

認
識
さ
れ
、来
年
に
は
初
の「
公
認
心
理
師
」国
家

試
験
が
予
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、特
に
注

目
度
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

橋
本
准
教
授
の
専
門
は
、そ
の
中
で
も
比
較
的

新
し
い「
協
働
的
／
治
療
的
ア
セ
ス
メ
ン
ト
」。こ
れ

は
ア
メ
リ
カ
・
テ
キ
サ
ス
州
オ
ー
ス
テ
ィ
ン
の
フ
ィ

ン
博
士
が
開
発
し
た
、こ
こ
ろ
の
理
解
と
支
援
を

つ
な
ぐ
実
践
的
な
方
法
で
す
。伝
統
的
な
心
理
ア

セ
ス
メ
ン
ト
で
は
、ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
問
題
や
資
質

に
つ
い
て
面
接
・
観
察
・
検
査
等
を
通
し
査
定
が
な

さ
れ
ま
す
が
、そ
こ
に
セ
ラ
ピ
ー
の
要
素
を
融
合

し
、中
で
も
心
理
検
査
結
果
に
つ
い
て
の
話
し
合
い

を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　
「『
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
気
分
が
落
ち
込
む
ん
だ

ろ
う
？
』『
交
際
が
長
続
き
し
な
い
の
は
、私
に
何

か
問
題
が
あ
る
か
ら
な
ん
で
し
ょ
う
か
？
』と
い
っ

た
個
人
的
な
問
い
を
、ク
ラ
イ
エ
ン
ト
は
抱
え
て
い

ま
す
。そ
う
い
っ
た
問
い
に
つ
い
て
、ア
セ
ス
メ
ン
ト

を
通
し
て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
」と
橋
本
准
教

授
。客
員
研
究
員
と
し
て
1
年
間
滞
在
し
た
、

オ
ー
ス
テ
ィ
ン
の
治
療
的
ア
セ
ス
メ
ン
ト
セ
ン
タ
ー

で
フ
ィ
ン
博
士
か
ら
直
接
学
ん
だ
こ
と
を
、日
本
人

の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
や
文
化
、そ
し
て
臨
床
実
践
に

適
し
た
も
の
に
調
整
す
る
と
い
う
重
責
を
担
う
ひ

と
り
で
す
。

　
「
抑
う
つ
、不
安
と
い
っ
た
情
動
、不
登
校
や
落

ち
着
き
の
な
さ
と
い
っ
た
行
動
、そ
し
て
職
場
内
で

の
対
人
関
係
な
ど
、表
面
的
に
は
症
状
や
問
題
の

姿
を
ま
と
っ
て
現
れ
て
き
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
そ

の
背
後
に
あ
る
本
質
や
テ
ー
マ
は
本
当
に
個
別
的

で
、そ
れ
ら
を
深
く
理
解
す
る
た
め
に
幅
広
い
種

類
の
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
検
査
や
知
能
検
査
を
活
用

し
ま
す
。例
え
ば
大
き
な
失
敗
を
し
た
時
、私
た
ち

は
ど
の
よ
う
に
感
じ
る
で
し
ょ
う
か
。穴
が
あ
っ
た

ら
入
り
た
い
、誰
か
の
せ
い
に
し
て
み
た
い
、あ
る
い

は
頼
れ
る
人
の
側
に
い
た
い
、と
思
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。『
恥
』は
日
本
人
に
と
っ
て
重
要
な
感
情
で

す
が
、そ
こ
か
ら
の
回
復
過
程
も
そ
れ
ぞ
れ
な
ん
で

す
。一
人
ひ
と
り
の
違
い
を
大
切
に
し
、問
い
へ
の
答

え
を
共
に
探
求
し
ま
す
」

　

現
在
、事
例
研
究
と
し
て
慢
性
疼
痛
、社
会
的

引
き
こ
も
り
、子
ど
も
と
家
族
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
等

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。ま
た
リ
サ
ー
チ
と
し
て

は
、ク
ラ
イ
エ
ン
ト
か
ら
の
満
足
度
評
価
や
、質
的

デ
ー
タ
を
基
に
し
た
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
と
査
定
者
の

相
互
作
用
の
分
析
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

新
設
さ
れ
る
医
学
部
臨
床
心
理
学
科
で
は「
心

理
ア
セ
ス
メ
ン
ト
」「
人
格
心
理
学
」「
人
間
心
理

学
」等
を
担
当
予
定
。「
ど
ん
な
人
に
臨
床
心
理
学

を
学
ん
で
ほ
し
い
で
す
か
」の
問
い
に
は
、「
他
者
の

こ
こ
ろ
の
痛
み
を
想
像
す
る
こ
と
が
で
き
る
、優
し

さ
を
持
っ
た
人
」と
、す
ぐ
に
答
え
が
返
っ
て
き
ま

し
た
。こ
こ
ろ
の
健
康
と
成
長
を
と
ど
け
る
人
に

な
る
こ
と
を
、あ
な
た
も
目
指
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

橋
本 
忠
行

Faculties

03

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
と
の
協
働
に
よ
る
、

こ
こ
ろ
の
理
解
と
支
援
を
目
指
し
て
。
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臨
床
心
理
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研
究
テ
ー
マ
／
治
療
的
ア
セ
ス
メ
ン
ト
に
関
す
る
実
証
的
研
究

　
　
　
　
　
　

わ
が
国
へ
の
導
入
に
お
け
る
課
題
と
対
応

①

②

16 15


