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交 流
集 会

参加費

無料

令和４年３月１９日（土） １３：３０～１５：００

香川県社会福祉総合センター７階 大会議室

本プロジェクトは、香川県における自殺予防への取組みの継続発展に寄与する
ことを目指して、平成22年度から実態調査、人材養成講座等を行なってきました。
そして、これまで多くの方々がリーダー養成講座を修了され、地域活動に活かされ
ております。
本年度の交流集会では、「コロナ禍におけるメンタルヘルスを考える」をテーマに、
コロナ禍における自殺者数の推移や自殺未遂者の体験談から、自分にできること
は何かを考えたいと思います。

1. 情報提供 「コロナ禍のメンタルヘルス」
2. 講座の要点 「見る・聞く・つなぐ」

（メンタルヘルスアップ資料集第２版を使用）

3. 体験発表・意見交換

申込締め切り ＞＞＞ 令和４年３月４日(金)まで

問い合わせ先

2019年8月10日発行の第2版資料集をお持ちの方はご持参ください。

参加申込方法 ＞＞＞ 右記QRコードから FAX・メールの方は裏面へ

コロナ禍におけるメンタルヘルス
を考える



香川大学メンタルヘルス向上に関するプロジェクト・香川大学危機管理先端研究センター主催

令和４年３月１９日（土）開催

自殺予防に向けたメンタルヘルス向上に関する
研究プロジェクト 令和３年度交流集会

申 込 書
お 名 前 所属地区

メールアドレス
（ない場合は電話番号）

ふりがな

ふりがな

ふりがな

会場：香川県社会福祉総合センター７階 大会議室

高松市番町１丁目１０番３５号
地下駐車場：有料（25分100円）

E-mail: koueisei-m@kagawa-u.ac.jp

FAX 087-891-2134 香川大学メンプロ事務局

香川県社会福祉
総合センター


