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　第 24 回中国・四国ペインクリニック学会を高松の地で開催させていただけることを
まことに光栄に存じます。
　今期学術集会のテーマは「集学的痛み治療の今」とさせていただきました。今日の
ペインクリニック診療は、麻酔科医を中心とするかつての神経ブロック全盛の時代から、
多くの職種・専門家との連携が必要とされるmultidisciplinary approach へと大きく変貌
いたしました。そのような観点から、ペインクリニック医とは異なるアプローチのお話
しを伺いたく、香川大学地域連携精神医学講座の新野秀人先生と九州大学心療内科の
細井昌子先生に教育講演をお願いいたしました。また、最近の痛み研究の基礎的アプローチ
についてお話しも是非伺いたく存じまして、兵庫医科大学解剖学神経科学の野口光一
先生に特別講演をお願いいたしました。また、今期の前日夜のサテライトセミナーとして
松江市立病院緩和ケアセンター長の安部睦美先生にがん性痛についてのご講演をお願い
しております。
　神経ブロック全盛時代は過去のものとはなりましたが、今日でも神経ブロックは有力
な治療手段であることには変わりありません。しかし、神経ブロックもかつてのランド
マーク法から超音波ガイド下法へと大きく様変わりしております。そこで、超音波ガイド
下神経ブロックの研究とトレーニングについて、東北大学麻酔科の山内先生にランチョン
セミナーでのご講演をお願いいたしました。さらに、ミニシンポジウムで、4人の先生
方に「ペインクリニック外来でよく行う超音波ガイド下神経ブロック」の解説と実演
ライブをお願いいたしました。
　一般講演におきましても興味深い症例ならびに研究の報告がございます。これらの
諸企画を通して会員諸兄姉の診療能力に一層の磨きがかかるのではないかと期待いたして
おりますので、会員の皆様には是非ともご参加を賜り、活発なご議論、ご討議をお願い
したく存じます。
　新緑美しく海風薫るこの季節に中国・四国ペインクリニック学会会員の皆様を高松に
お迎えできますことを大変嬉しく存じます。教室員一同皆様のお出でを心待ちにして
おります。

平成 26 年 5 月吉日

会長　白神　豪太郎

第24回中国・四国ペインクリニック学会の
開催にあたって



学会参加のご案内とお知らせ

◆受付時間：平成26年5月10日（土）午前8時15分から
◆受付場所：サンポート高松　第2小ホール
◆学会参加費：3,000円
　受付にて参加費をお支払いのうえ、参加証と領収書をお受け取りください。
◆抄録集はご持参ください。受付では1部1,000円で販売もいたします。ただし数に限りが
あります。
◆演題発表、質問、発言は原則として学会員に限ります。
◆会場内は全面禁煙です。ご理解とご協力をお願い致します。
◆日本ペインクリニック学会正会員の方は、受付において会員カードによる参加点数登録
（5点）が可能です。日本ペインクリニック学会発行の会員カードを忘れないようにしてくだ
さい。

参加者の方へ

◆発表形式
①すべての発表は、コンピュータープレゼンテーションによる口演でお願い致します。
②ご発表の30分前までに、必ず「PC受付」にてデータの受付をお済ませください。
③PC受付開始時間は8時15分からです。
④発表用のメディアは、USBフラッシュメモリです。
⑤事務局で用意しますのは、Windows版のPower Point 2010（Windows7）です。
　また、MacintoshおよびWindows8にてデータを作成された方や動画を使用される方は必
ずご自身のPCを持参して下さい。尚、音声は使用できません。
※PCを持参する場合は、電源アダプターを準備してください。また、スクリーンセー
バー並びに省電力設定はあらかじめ解除してください。解除されていない場合は、こち
らで解除させていただきます。

⑥最新のウィルス駆除ソフトにてチェックをお願いいたします。
⑦発表データは、会場のPCに一時保存させていただきますが、終了時これらのデータは
責任を持って廃棄させていただきます。

【Microsoft Windows以外のOSを使用されている方へ】
Unix系OSをインストールしたPCや、Apple社のPCは用意いたしません。Windows OSでの
試写をしておいてください。特にフォントの互換性に注意してください。

演者の方へ



◆発表時間
①ミニシンポジウムは発表15分です。発表データの枚数制限はありません。
②一般演題は発表7分、討論3分です。発表データの枚数制限はありません。
③ご発表は、座長の進行に従い、時間厳守にてご協力くださいますようお願いいたします。

①セッション開始終了にアナウンスは致しませんのでご了承ください。
②各セッションの進行は座長にお任せいたしますが、時間は厳守してください。
③担当セッション開始の10分前までには会場内の「次座長席」で待機してください。

座長・司会の方へ

質問・発言のある方は、あらかじめマイクの前でお待ちいただき、座長の指示に従い、所属、
指名を明らかにして要旨を簡潔に述べてください。

演者の方へ

携帯電話、時計のアラーム等の音を発生する機器は、会場内での使用をお控えください。

その他
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（高松シンボルタワーホール棟）

◎ことでん高松築港駅から徒歩5分

◎高松西ICより約20分
◎高松中央ICより約20分
※サンポート高松地下駐車場（有料）をご利用下さい。
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プログラム プログラム

学会会場:サンポート高松　第2小ホール
8：15
8：55
9：00

9：40
9：50

10：30

11：10
11：20

12：10
12：30
12：40

13：30
13：40

15：00
15：10

16：00

16：50

 受付
 開会の辞：会長
【一般演題Ⅰ】演題1～4
　座長：中塚　秀輝（川崎医科大学　麻酔・集中治療医学２）
休憩
【教育講演1】
「睡眠障害の病態と治療」
　演者：新野　秀人（香川大学医学部　地域連携精神医学講座）
　座長：齊藤　洋司（島根大学医学部　麻酔科学講座）
【教育講演2】
「慢性疼痛と養育スタイル：社会的疎外感への対処の重要性」
　演者：細井　昌子（九州大学病院　心療内科）
　座長：長櫓　巧（愛媛大学大学院　医学系研究科　麻酔・周術期学）
休憩
【特別講演】
「痛みの分子メカニズム」
　演者：野口　光一（兵庫医科大学　解剖学神経科学部門）
　座長：横山　正尚（高知大学医学部　麻酔科学・集中治療医学講座）
総会
休憩
【ランチョンセミナー】
「神経ブロックの研究とトレーニング」
　演者：山内　正憲（東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野）
　座長：稲垣　喜三（鳥取大学医学部器官制御外科学講座　麻酔・集中治療医学分野）
休憩
【ミニシンポジウム】
「ペインクリニック外来でよく行う超音波ガイド下神経ブロック」
　　1. 中谷　俊彦（島根大学）　星状神経節ブロック
　　2. 片山　俊子（徳島大学）　腕神経叢ブロック
　　3. 西江　宏行（岡山大学）　腰椎椎間関節ブロック
　　4. 菅原　友道（香川大学）　仙骨硬膜外ブロック
　座長：土井　克史（国立病院機構浜田医療センター　麻酔科） 
　コメンテーター：山内　正憲（東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野）
休憩
【一般演題Ⅱ】演題5～9
　座長：河本　昌志（広島大学大学院医歯薬保健学研究院　麻酔蘇生学）
【一般演題Ⅲ】演題10～14
　座長：中村　久美子（山口県立総合医療センター　麻酔科）
閉会の辞：会長

【一般演題Ⅰ】演題1～4　　　　　　　　   9：00～9：40
　　座長：中塚　秀輝（川崎医科大学　麻酔・集中治療医学２）

1. 腰椎硬膜動静脈瘻、動静脈奇形による疼痛の再燃に対して
　アミトリプチリンが有効であった1症例

香川労災病院　　岡部　大輔（他4名）

2. エンドトキシンによる痛覚過敏反応に及ぼす一次知覚神経の役割
高知大学 医学部　麻酔科学・集中治療医学講座

高橋　哲也（他5名）

3. 当院におけるトラムセット配合錠の副作用発生状況
独立行政法人労働者健康福祉機構　中国労災病院麻酔科

中川　五男（他3名）

4. 高齢者における三叉神経痛の薬物療法～漢方薬の併用が有効であった１例
島根大学医学部緩和ケア講座　　中谷　俊彦（他4名）

【教育講演1】　　　　　　　　　　　　 　9：50～10：30
「睡眠障害の病態と治療」
　　演者：新野　秀人
　　　    （香川大学医学部　地域連携精神医学講座）
　　座長：齊藤　洋司
             （島根大学医学部　麻酔科学講座）

【教育講演2】　　　　　　　　　　　 　 10：30～11：10
「慢性疼痛と養育スタイル：社会的疎外感への対処の重要性」
　　演者：細井　昌子（九州大学病院　心療内科）
　　座長：長櫓　巧
　　　　 （愛媛大学大学院　医学系研究科　麻酔・周術期学）
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6. 肩関節手術術後痛に対する、鎖骨上アプローチによる
　持続腕神経叢ブロックの試み

川崎医科大学附属病院　麻酔・集中治療科　　大橋　一郎（他7名）

7. 仙骨硬膜外腔における血管走行の解剖学的特徴
　　岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　麻酔蘇生学

木下　真佐子（他4名）

8. トラマドール・アセトアミノフェン合剤（トラムセット®）による
　嘔吐に対する患者自身の予測は正確か？

　　高知大学　医学部 先端医療学コース　学際的痛み治療研究班
谷川　悠介（他5名）

9. フェンタニル貼付剤からトラマドール・アセトアミノフェン配合錠へ
　変更し、疼痛管理を行った症例の検討

　　山口大学医学部附属病院麻酔科蘇生科・ペインクリニック
原田　英宜（他3名）

【一般演題Ⅲ】演題10～14　　　　　　16：00～16：50
　　座長：中村　久美子（山口県立総合医療センター　麻酔科）

10. 線維筋痛症を疑われたリウマチ性多発筋痛症の2症例
愛媛大学医学部麻酔・周術期学　　安平　あゆみ（他3名）

11. 修正電気けいれん療法が効果をしめした視床痛の一例
鳥取大学医学部附属病院　いたみ緩和ケア科　　大槻　明広（他4名）

12. 術前高用量オピオイド使用患者における術後PCAの使用状況
広島大学病院　麻酔科　　池尻　佑美（他6名）

13. 腹部大動脈瘤に対するY-graft置換術後より持続した自律神経失調症の一症例
徳島大学病院手術部　　曽我　朋宏（他2名）

14. 帯状疱疹関連痛に対する10%リドカインクリームの治療効果
　   - Pain Vision®を用いた検討

香川大学医学部附属病院　麻酔・ペインクリニック科　　簗瀬　賢（他6名）

【特別講演】　　　　　　　　　　　　    11：20～12：10
「痛みの分子メカニズム」
　　演者：野口　光一
　　　　 （兵庫医科大学　解剖学神経科学部門）
　　座長：横山　正尚
　　　　 （高知大学医学部　麻酔科学・集中治療医学講座）

　
【ランチョンセミナー】　　　　　　　     12：40~13：30
「神経ブロックの研究とトレーニング」
　　演者：山内　正憲
　　　　 （東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野）
　　座長：稲垣　喜三（鳥取大学医学部器官制御外科学講座　麻酔・集中治療医学分野）

【ミニシンポジウム】　　　　　　　　　  13：40～15：00
「ペインクリニック外来でよく行う超音波ガイド
  下神経ブロック」
　　1. 中谷　俊彦（島根大学）　星状神経節ブロック
　　2. 片山　俊子（徳島大学）　腕神経叢ブロック
　　3. 西江　宏行（岡山大学）　腰椎椎間関節ブロック
　　4. 菅原　友道（香川大学）　仙骨硬膜外ブロック
　座長：土井　克史（国立病院機構浜田医療センター　麻酔科）
　コメンテーター：山内　正憲（東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野） 

【一般演題Ⅱ】演題5～9　　　　　　　   15：10～16：00
　　座長：河本　昌志（広島大学大学院医歯薬保健学研究院　麻酔蘇生学）

5. プロポフォール注入時痛の性質
高知大学 医学部　麻酔科学・集中治療医学講座　　山中　大樹（他5名）



6. 肩関節手術術後痛に対する、鎖骨上アプローチによる
　持続腕神経叢ブロックの試み

川崎医科大学附属病院　麻酔・集中治療科　　大橋　一郎（他7名）

7. 仙骨硬膜外腔における血管走行の解剖学的特徴
　　岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　麻酔蘇生学

木下　真佐子（他4名）

8. トラマドール・アセトアミノフェン合剤（トラムセット®）による
　嘔吐に対する患者自身の予測は正確か？

　　高知大学　医学部 先端医療学コース　学際的痛み治療研究班
谷川　悠介（他5名）

9. フェンタニル貼付剤からトラマドール・アセトアミノフェン配合錠へ
　変更し、疼痛管理を行った症例の検討

　　山口大学医学部附属病院麻酔科蘇生科・ペインクリニック
原田　英宜（他3名）

【一般演題Ⅲ】演題10～14　　　　　　16：00～16：50
　　座長：中村　久美子（山口県立総合医療センター　麻酔科）

10. 線維筋痛症を疑われたリウマチ性多発筋痛症の2症例
愛媛大学医学部麻酔・周術期学　　安平　あゆみ（他3名）

11. 修正電気けいれん療法が効果をしめした視床痛の一例
鳥取大学医学部附属病院　いたみ緩和ケア科　　大槻　明広（他4名）

12. 術前高用量オピオイド使用患者における術後PCAの使用状況
広島大学病院　麻酔科　　池尻　佑美（他6名）

13. 腹部大動脈瘤に対するY-graft置換術後より持続した自律神経失調症の一症例
徳島大学病院手術部　　曽我　朋宏（他2名）

14. 帯状疱疹関連痛に対する10%リドカインクリームの治療効果
　   - Pain Vision®を用いた検討

香川大学医学部附属病院　麻酔・ペインクリニック科　　簗瀬　賢（他6名）

【特別講演】　　　　　　　　　　　　    11：20～12：10
「痛みの分子メカニズム」
　　演者：野口　光一
　　　　 （兵庫医科大学　解剖学神経科学部門）
　　座長：横山　正尚
　　　　 （高知大学医学部　麻酔科学・集中治療医学講座）

　
【ランチョンセミナー】　　　　　　　     12：40~13：30
「神経ブロックの研究とトレーニング」
　　演者：山内　正憲
　　　　 （東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野）
　　座長：稲垣　喜三（鳥取大学医学部器官制御外科学講座　麻酔・集中治療医学分野）

【ミニシンポジウム】　　　　　　　　　  13：40～15：00
「ペインクリニック外来でよく行う超音波ガイド
  下神経ブロック」
　　1. 中谷　俊彦（島根大学）　星状神経節ブロック
　　2. 片山　俊子（徳島大学）　腕神経叢ブロック
　　3. 西江　宏行（岡山大学）　腰椎椎間関節ブロック
　　4. 菅原　友道（香川大学）　仙骨硬膜外ブロック
　座長：土井　克史（国立病院機構浜田医療センター　麻酔科）
　コメンテーター：山内　正憲（東北大学医学部　麻酔科学・周術期医学分野） 

【一般演題Ⅱ】演題5～9　　　　　　　   15：10～16：00
　　座長：河本　昌志（広島大学大学院医歯薬保健学研究院　麻酔蘇生学）

5. プロポフォール注入時痛の性質
高知大学 医学部　麻酔科学・集中治療医学講座　　山中　大樹（他5名）



■ホール棟5F

オリーブタワーオリーブタワー

エレベーターエレベーター

移動観覧席収納庫移動観覧席収納庫

メインホワイエメインホワイエ書籍販売書籍販売

第2小ホール正面玄関第2小ホール正面玄関

主催者控室主催者控室

55会議室55会議室

53会議室53会議室

52会議室52会議室

51会議室51会議室

男子WC男子WC

男子WC男子WC

女子WC女子WC

女子WC女子WC

女子WC女子WC

■サンポート高松のご案内

オリーブ
タワー

ホール棟エレベーター
（地下2階～8階）

第1小ホール入口（4階）

第2小ホール入口（5階）

会議室入口（5～6階）

大ホール入口（3階）

■かがわ国際会議場
　（6・7F）

■展示場（1F）

エスカレーターあり
（1階～5階）

大ホール玄関ロビーへ
直通のエスカレーター

総合案内所

51会議室・52会議室・53会議室・ 54会議室  ・
55会議室

5F　第2小ホール
会議室

54会議室

第2小ホール

◎機器展示
◎ドリンクコーナー


